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PARECER N2 8/2026/CAMARA TECNICA DE PARECERES TECNICOS

PROCESSO N2 00239.006010/2025-21

ORIENTAGOES E PROCEDIMENTOS COM EQUIPAMENTOS REFRIGERADOS PARA ARMAZENAMENTO DE VACINAS,

ASSUNTO: INSULINA E AMOSTRAS VIRAIS.

1. RELATORIO

Profissionais de enfermagem da Cidade de Mandaguari PR solicitam parecer técnico acerca das condutas recomendadas para o descongelamento
e limpeza de geladeiras destinadas a conservagdo de vacinas, insulina e amostras virais.

Il. FUNDAMENTACAO

Num aspecto generalizado, o questionamento quanto ao descongelamento e a limpeza das geladeiras e ou refrigeradores de conservagao
constituem procedimentos de manutengdo preventiva e sanitaria, necessarios para a eficiéncia térmica dos equipamentos, preserva¢do da cadeia de frio e
redugdo de riscos de contaminagdo cruzada.

Porém, a tematica demanda esclarecer detalhes necessario para garantir as boas praticas nessa conduta, no que diz respeito ao armazenamento
dos imunobiolégicos, medicamentos e ou amostras virais aplicdveis em equipamentos de refrigera¢do apropriado (Brasil, 2017,p.19) e dentro das condi¢des
ideais.(Grifo nosso)

Os imunobioldgicos compreendem soros, vacinas e imunoglobulinas, capazes de proteger, reduzir a severidade ou combater doengas especificas e
agravos. Sdo produtos termolabeis (sensiveis ao calor e ao frio) e fotossensiveis (sensiveis a luz). Assim, devem ser armazenados, transportados, organizados,
monitorados, distribuidos e administrados adequadamente, de forma a manter sua eficdcia e poténcia, ou seja, sua capacidade de resposta.(Grifo nosso)

Atualmente, o Plano Nacional de Imunizagdo (PNI), disponibiliza 45 imunobioldgicos, entre vacinas, soros e imunoglobulinas. (BRASIL, 2017, p.21),

Conforme o Manual da Rede de Frio (BRASIL, 2017, p.17), o “Programa Nacional de Imunizagdes, com o objetivo de promover a garantia da
qualidade dos imunobioldgicos adquiridos e ofertados a populagdo, conta com uma Rede Nacional constituida por uma estrutura fisica, a Rede de Frio, que
viabiliza seu processo logistico, a cadeia de frio”.

Cadeia de frio “é o processo logistico da Rede de Frio para conservagdo dos imunobiolégicos, desde o laboratério produtor até o usuario,
incluindo as etapas de recebimento, armazenamento, distribuicio e transporte, de forma oportuna e eficiente, assegurando a preservacdo de suas
caracteristicas originais”. (BRASIL, 2017, p.17) (Grifo nosso)

A cadeia de frio “é um processo que demanda cuidados, uma vez que impacta diretamente na seguranga e na qualidade dos produtos destinados
as agOes de imunizagdo, pois os imunobiolégicos possuem alta sensibilidade as alteragdes de temperatura de conservacdo. Nesse sentido, ressalta-se a
importancia da implementagdo dos programas da qualidade e biosseguranga compativeis ao funcionamento desta Rede”. (BRASIL, 2017, p.39) (Grifo nosso)

A estrutura da Rede de Frio permeia as trés esferas de gestdo, organiza-se em instancias, com fluxos de armazenamento e distribuicdo. Comp&em
o Sistema as seguintes instancias: nacional, estadual, regional (conforme estrutura do estado), municipal e a local. (BRASIL, 2017, p.17)

E a Instancia Local que ocupa posicdo estratégica na Rede de Frio, uma vez que concretiza a Politica Nacional de ImunizacBes, por meio da
administragdo de imunobioldgicos de forma segura, na atengdo basica ou assisténcia, estando em contato direto com o usuario final da cadeia de frio, por meio
dos procedimentos que acontecem dentro da sala de imunizagdo, que estdo localizadas em unidades de salide da atengdo primaria.(BRASIL, 2017, p.19)

Cabe as “diferentes instancias, identificar e reconhecer a relevancia da implementagdo e do estabelecimento de normas técnico-administrativas
adequadas aos parametros locais, visando ao correto desempenho das atividades na sua area de competéncia, considerados, entre outros, o planejamento e
a gestdo logistica, com vistas a promover a qualidade e a seguranga no armazenamento, no manuseio e na distribuicdo dos imunobiolégicos.” (BRASIL, 2017,
p.39)(Grifo nosso)

Entre as orientagOes relacionadas “deve-se caracterizar bem: os clientes da area da saude, o envolvimento dos funcionarios, a conscientizagdo de
todos na busca de um objetivo focado nos resultados positivos com a melhoria da padronizagdo dos servigos e procedimentos internos, a interface na Rede de
Frio e, ainda, as a¢bes voltadas ao processo de analise critica, auditorias e estabelecimento de procedimentos”. (BRASIL, 2017, p.40)(Grifo nosso)

A cadeia de frio “envolve requisitos como equipamentos, pessoas e processos. Sua preservagao é caracteristica fundamental no armazenamento e
transporte dos imunobioldgicos, sendo assim, qualquer falha nesses requisitos pode resultar em perda potencial do produto manuseado nesta cadeia: o
imunobioldgico. Nesse sentido, cada componente dela deve ser cuidadosamente mantido. (BRASIL, 2017, p.47)(Grifo nosso)

Segundo o Manual de Rede de Frio, (Brasil, 2017, p.50), os imunobioldgicos sdo produtos termolabeis, necessitam de equipamentos de
refrigeragdao para manuten¢do da temperatura adequada e constante. Entre os principais equipamentos e instrumentos previstos na cadeia de frio dos
imunobioldgicos relacionam-se:

e Camaras refrigeradas que operam na faixa entre +2°C e +8°C;

* Freezers cientificos utilizados para o armazenamento de vacinas em temperaturas negativas como a febre amarela, por exemplo e para o armazenamento das

bobinas reutilizdveis necessarias a conservagdo dos imunobioldgicos em caixas térmicas para transporte e/ou procedimentos nas salas de imunizag&o;

* Camaras fria positivas e negativas, equipamentos de infraestrutura utilizados nas instancias que armazenam maiores quantidades de imunobiolégicos e por periodos

mais prolongados;

® Instrumentos para medigdo de temperatura.

* Condicionador de ar é equipamento de infraestrutura, utilizado para climatizagdo dos ambientes.

* Grupo gerador de energia aplicado as situagdes emergenciais para suprimento de energia elétrica. (Grifo nosso)

Nas salas de imunizagdo, na Instancia Local, os imunobioldgicos, dentre eles as vacinas, sdo conservados em temperatura positiva (+2°C a +8°C)
em equipamentos do tipo cadmaras refrigeradas de uso EXCLUSIVOS e os freezers sdo utilizados no armazenamento exclusivo de bobinas reutilizdveis que serdo

https://sei.cofen.gov.br/sei/controlador.php?acao=procedimento_trabalhar&acao_origem=procedimento_controlar&acao_retorno=procedimento_c...
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organizadas nas caixas térmicas durante o transporte, as rotinas didrias, as campanhas, a intensificagdo e as atividades extramuros (BRASIL, 2017, p.50).(Grifo
Nnosso)

Vale destacar que “os refrigeradores de uso doméstico, projetados para a conservagdo de alimentos e produtos que ndo demandam precisdo no
ajuste da temperatura, ndo sdo indicados ao armazenamento e a conservagdo dos imunobioldgicos. Assim, deve-se substituir os refrigeradores de uso doméstico,
considerando a necessidade continua do gerenciamento do risco e do aprimoramento da Rede de Frio.” (BRASIL, 2017, p.55).

O “frigobar ndo deve ser utilizado para o armazenamento de imunobioldgicos, uma vez que ndo tem efetividade de rendimento. Estes
equipamentos ndo possuem espessura adequada de isolamento das paredes, facilitando a troca de calor do meio”. (BRASIL, 2017, p.55).

Os equipamentos devem dispor de procedimentos de fécil acesso e compreensdo, demonstrando a forma como estdo organizados os
imunobioldgicos no interior da camara, evitando trocas inadvertidas, prazo de validade vencido, entre outros. Orienta-se a utilizagdo de mapa ilustrativo e, nas
salas de imunizagdo a identificagdo “USO EXCLUSIVO”. (BRASIL, 2017, p.55).

Para manter os padrdes de qualidade, boas praticas de funcionamento e de armazenamento, em cumprimento as orientagbes previstas na RDC n2 63, de 25 de
novembro de 2011 que dispGe sobre os requisitos de boas praticas de funcionamento para os servigos de satde, no Art. 42, aponta para a necessidade da “...garantia
da qualidade: totalidade das ag¢des sistematicas necessarias para garantir que os servigos prestados estejam dentro dos padrdes de qualidade exigidos, para os fins a
que se propdem; e o gerenciamento de tecnologias: procedimentos de gestdo, planejados e implementados a partir de bases cientificas e técnicas, normativas e
legais, com o objetivo de garantir a rastreabilidade, qualidade, eficdcia, efetividade, seguranga e em alguns casos o desempenho das tecnologias de satde utilizadas na
prestagdo de servigos de salide, abrangendo cada etapa do gerenciamento, desde o planejamento e entrada das tecnologias no estabelecimento de salude até seu
descarte, visando a protecdo dos trabalhadores, a preservagdo da saude publica e do meio ambiente e a seguranga do paciente...”. ( BRASIL, 2011). (Grifo nosso)

Essa mesma resolucdo na Segdo VIII, da Gestdo de Tecnologias e Processos, aponta:
“Art. 51. O servigo de saude deve dispor de normas, procedimentos, e rotinas técnicas escritas e atualizadas, de todos os seus processos de trabalho em local de fécil
acesso a toda a equipe.
Art. 52. O servigo de satide deve manter os ambientes limpos, livres de residuos e odores incompativeis com a atividade, devendo atender aos critérios de criticidade
das areas.
Art. 53. O servigo de saude deve garantir a disponibilidade dos equipamentos, materiais, insumos e medicamentos de acordo com a complexidade do servico e
necessarios ao atendimento da demanda.
Art. 54. O servigo de saude deve realizar o gerenciamento de suas tecnologias de forma a atender as necessidades do servico mantendo as condigbes de selegdo,
aquisigdo, armazenamento, instalagdo, funcionamento, distribui¢do, descarte e rastreabilidade.

Art. 55. O servigo de salide deve garantir que os materiais e equipamentos sejam utilizados exclusivamente para os fins a que se destinam.” (BRASIL, 2017, p.47).

A titulo de esclarecimentos, os “equipamentos que comp&em a estrutura predial fisica de uma Central de Rede de Frio, sdo: camara frigorifica,
estabilizador, grupo gerador, condicionador de ar e cortina de ar e destinam-se ao armazenamento e conservagdo de grandes volumes de imunobioldgicos, em
temperaturas positivas (+2°C a +8°C) ou negativas (-25°C a -15°C), sua construgdo compreende o fornecimento, a montagem e a instalagdo de todos os
elementos, os componentes, as regulagens e os testes de funcionamento”. (BRASIL, 2017, p.63). (Grifo nosso)

Existem solugGes alternativas aplicaveis em condigOes especificas, conforme apresentado a seguir:

- Refrigerador por absorgdo a gas/eletricidade - E indicado para os lugares com constante interrupgdo no fornecimento de energia elétrica. Dispde de duas fontes de
alimentagdo: o gas (butano ou propano) e a energia elétrica. Seu sistema de refrigeragdo é do tipo absor¢do. Ndo apresenta bom funcionamento em localidades com
altas temperaturas;

- Refrigerador com paredes de gelo reutilizavel (/ce Lined) - Este equipamento trabalha acumulando frio, ao congelar determinada quantidade de bobinas reutilizaveis

na forma padrdo ou em tubulares, que é colocada na superficie interna de suas paredes. A temperatura de +2°C a +8°C podera ser mantida. O usudrio devera validar o
processo para identificagdo da capacidade de manutengdo de temperatura mediante falta de energia;

- Refrigerador fotovoltaico - Possui sistema de refrigeragdo por compressdo. Geralmente, seu compressor é de corrente continua de 12 volts ou 24 volts, absorve luz
solar por painéis de células fotovoltaicas de cristais de silicio e a transforma em energia elétrica armazenada em baterias. Essas baterias, quando submetidas a uma
boa manutencao, tém vida Gtil ampliada. E, preferencialmente, recomendado para localidade que ndo disponha de energia elétrica convencional, remota e de dificil
acesso. (BRASIL, 2017, p.60).

Observa-se partir dessas normativas, que em nenhum momento, o termo geladeira é mencionado ou comentado. (Grifo nosso)

Segundo as normativas, vale reforgar que o refrigerador de uso doméstico ndo é recomendado para o armazenamento de imunobioldgicos,
incluindo as vacinas (BRASIL, 2017, p.55).

No que diz respeito ao produto registrado na ANVISA que tem a fun¢do de conservagdo para vacinas, a mesma cita produto valido que tem o
nome de Refrigerador, também nominado de Camara de Conservagdo para Vacinas, recebendo o nome técnico: Refrigerador ou Freezer Laboratorial ou Freezer
Hospitalar. (consultas.anvisa.gov.br) (Grifo nosso)

O refrigerador, também chamado de cdmara de conservagdo para vacinas é um “equipamento vertical projetado para manter vacinas entre 2°C e
82C (Celcius), com caracteristicas como circulagdo de ar forgada para uniformidade, isolamento térmico de 75mm para estabilidade, e sistema de degelo
automatico. Possui porta com vidro duplo ou triplo e antiembagante, rodizios com freio para mobilidade e sistema elétrico seguro com chave geral e plugue
trifasico, conforme as normas da ABNT NBR 14136 e devidamente registrado na ANVISA.” (consultas.anvisa.gov.br)

Quanto a limpeza dessa cdmara refrigerada, a RDC N2 15/2012, que dispde sobre requisitos de boas praticas para o processamento de produtos
para saude e da outras providéncias, no seu Art. 42 - paragrafo Xlll descreve limpeza como “remogdo de sujidades orgdnicas e inorgdnicas, redugdo da carga
microbiana presente nos produtos para saude, utilizando agua, detergentes, produtos e acessérios de limpeza, por meio de acdo mecanica (manual ou
automatizada), atuando em superficies internas (limen) e externas, de forma a tornar o produto seguro para manuseio e preparado para desinfec¢do ou
esterilizagdo”. (BRASIL, 2012). (Grifo nosso)

A normativa sobre seguranga do paciente em servigos de saude, indica que “na geladeira, deve se realizar a limpeza das partes interna e externa
com agua e sabdo ou detergente e secar bem com pano limpo”.( BRASIL, 2010).

Vale esclarecer que os imunobioldgicos, dentre eles, as vacinas, que deverdo estar armazenados em camaras refrigeradas, a limpeza deve seguir a
mesma recomendag¢do da normativa acima citadas, ou seja, deve se realizar a limpeza das partes interna e externa com agua e sabdo ou detergente e secar bem
com pano limpo”.( BRASIL, 2010).

O Manual da Rede de Frio (BRASIL, 2017, p.121;79), é claro quanto aos profissionais que administram os imunobioldgicos, “enfermeiros/técnicos

de enfermagem que demandam a técnica de administragdo de imunobioldgicos...”; o mesmo manual lista vérios profissionais da drea da saude que atuam
diretamente em demandas e a¢des voltadas a rede de frio e dentre eles o enfermeiro e profissional de nivel médio da enfermagem bem como o farmacéutico.

Segundo o Manual de Rede de Frio, (Brasil, 2017, p.63) seguem orientagdes para a manutengdo dos equipamentos:
- Realizar a manutengdo periddica, preditiva e preventiva é fundamental para garantir os requisitos de seguranga, desempenho e funcionalidade do equipamento,
ampliando sua vida util.
- Assegurar o planejamento e a execugdo de manutengdes periddicas, descrever em procedimentos revisados periodicamente e manter em local de facil acesso.

- Estabelecer rotina diaria para verificagdo do perfeito funcionamento dos equipamentos, como funcionamento dos alarmes, mensagens, alimentagdo elétrica e
hidraulica e de rede, realizagdo dos ciclos, entre outros, ao final do expediente.

- Limpar mensalmente, ou conforme o uso, as superficies internas das cdmaras, segundo orientagdo do fabricante.
- Estabelecer rotina de verificagdo por indicador fisico, quimico e bioldgico, para as autoclaves, conforme orientagdes do fabricante.

- Calibrar periodicamente e/ou mediante intervengao no equipamento, por laboratério credenciado a RBC—Inmetro.
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Em se tratando de qual profissional ficara responsével pela limpeza, o Parecer do COREN-MA-CPE n2 02/2015, entende que “as atividades de
higiene, limpeza e desinfecgdo sempre foram preconizadas na pratica assistencial dos profissionais da satide e s6 ganharam tal importancia diante da altissima
transmissibilidade da doenga, colocando os profissionais mais alertas e conscientes da necessidade de respeitar tais normas e orientar os pacientes”. Aponta
ainda que cabe a equipe de enfermagem exercer agdes junto aos aspectos técnicos voltados aos imunobioldgicos, [...] acompanhada da supervisdo do
enfermeiro devido ao monitoramento da conservagédo dos imunobioldgicos...” (Grifo nosso)

O Manual da Rede de Frio (BRASIL, 2017, p.58), orienta:

- limpar mensalmente, ou conforme o uso, as superficies internas das camaras;

- realizar o remanejamento dos produtos armazenados antes do procedimento;

- realizar os procedimentos de limpeza com estoque reduzido, preferencialmente no inicio da semana, para que o usudrio possa monitorar ao longo da semana o
funcionamento pleno e adequado do equipamento de refrigeragdo.

- ndo realizar a limpeza do equipamento na véspera de feriado prolongado ou ao final da jornada de trabalho.”

Em se tratando de Medicamentos que Necessitam de Condi¢Bes Especiais de Armazenamento — MCEA, devido a sua composigdo e sensibilidade,
exigindo controle rigoroso de temperatura, umidade ou luminosidade para manter sua estabilidade, eficacia e seguranga. A Resolugdo 590/2014, descreve
especificamente a rotina de limpeza para a guarda de Medicamentos que Necessitam de Condiges Especiais de Armazenamento — MCEA, no seu Art.44:

“Nas limpezas rotineiras da geladeira para a guarda de MCEA deve ser observado o seguinte: |. Os MCEA devem ser transferidos para outra geladeira ou caixa térmica
com controle de temperatura previamente a sua guarda. Il. A caixa térmica, quando da transferéncia, deve ser organizada com gelo reciclavel contornando todos os
seus lados, sem deixar espago entre os blocos de gelo. A temperatura da caixa deve ser monitorada e os medicamentos s6 podem ser transferidos quando a
temperatura for igual a 2°C. Ill. Na transferéncia, os medicamentos podem ser mantidos na caixa térmica enquanto a temperatura for mantida entre 2° e 8°C. IV. Antes
do retorno para a geladeira de guarda de MCEA, a geladeira devera estar na temperatura entre 2° e 8°C.” (PARANA,2014)

Segundo a Resolugdo SESA 590/2014 que estabelece a Norma Técnica para abertura, funcionamento, condig@es fisicas, técnicas e sanitarias de

farmacias e drogarias no Parand, em seu “Art. 40 - Para a guarda de Medicamentos que Necessitam de Condigdes Especiais de Armazenamento (MCEA) e
medicamentos termolabeis, devem ser atendidas as seguintes condig&es:

I. Para os MCEA deve-se possuir geladeira apropriada com baixa variagdo de temperatura interna, entre 22 e 82C, sendo vedado o uso de geladeira
tipo “duplex”, “frost-free” ou frigobar. (PARANA, 2014).

No contexto da Rede de Frio do Programa Nacional de Imunizagbes (PNI), a informagdo de que a agua congela quando atinge a temperatura de 0
°C, ponto em que ocorre a transigdo do estado liquido para o sélido, formando cristais de gelo e que essa temperatura pode variar levemente conforme a
pressdo atmosférica e a presenga de impurezas ou solutos, mas é convencionalmente estabelecida como 0 °C ao nivel do mar (MORAES; FRANCO, 2018), é
essencial.

Esse conhecimento precisa ser observado constantemente, pois o congelamento acidental de vacinas e imunobioldgicos pode comprometer sua
estabilidade e eficdcia. Por essa razdo, as camaras refrigeradas destinadas ao armazenamento de vacinas, imunobioldgicos e amostras virais devem manter
temperatura constante entre +2 °C e +8 °C, com monitoramento continuo e registros didrios, conforme orienta o Manual de Rede de Frio do Ministério da Saude
(BRASIL, 2017).

A manutenc¢do dessa faixa térmica garante a preservagdo da poténcia imunoldgica dos produtos e a integridade das amostras bioldgicas,
prevenindo a perda de qualidade decorrente tanto do congelamento quanto do superaquecimento.

Os procedimentos escritos e compreendidos e o estabelecimento de rotinas padronizadas sdo as principais ferramentas componentes desta
pratica. O planejamento é o processo estratégico para identificagdo e avaliagdo dos cendrios internos e externos as centrais, que poderdo de alguma forma
impactar na “atividade-fim”, ou seja, o recebimento, a armazenagem e a expedi¢do dos insumos em condigdes ideais de conservagdo. (BRASIL, 2017, p.75), (Grifo
Nnosso)

Quanto ao procedimento operacional padrdo - POP, segundo a RDC ANVISA n2 430/2020, ressalta nos artigos abaixo citados que:
Art. 20. Os procedimentos operacionais padrdo devem ser seguidos e estar disponiveis em seus respectivos locais de trabalho.
Art. 21. Os procedimentos operacionais padrdo devem ser mantidos atualizados para que correspondam a pratica rotineira.
Art. 22. Os procedimentos operacionais padrdo devem ser compreensiveis aos funcionarios e ndo devem apresentar ambiguidades.
Quanto a Insulina, a Linha de Cuidado do Ministério da Salde, informa que o armazenamento da insulina lacrada deve ser sob refrigeracdo entre
22 e 82 C. Ainsulina em uso e ou caneta descartavel, também deve ser sob refrigeracdo ente 2° a 82C ou em temperatura ambiente até 302 C, evitando exposi¢do
gerag p posi¢

ao sol ou e lugares com calor ou frio excessivo. O mesmo documento cita “armazenada em geladeira doméstica” pois a insulinoterapia podera ser feita
individualmente e pessoalmente em domicilio sob educagdo para o autocuidado.( BRASIL, 2021, 2014). (Grifo nosso)

O Ministério da Saude, por meio do Caderno 16 — Diabete Mellitus, orienta que a insulina podera ser armazenada em geladeira, na parte inferior
ou na porta, porém nunca abaixo de 22C, pois a mesma ndo podera congelar ( BRASIL, 2006).

A Resolugdo 590/2014, preconiza no seu Art. 43, que “Os diferentes tipos de insulinas devem ser armazenados de modo a facilitar a sua
identificagdo no momento da dispensagdo, evitando a troca de tipos de insulinas entre si, devendo ainda ser assegurada sua conservagdo em temperatura de 22
a 82C, ou de acordo com o estabelecido pelo fabricante, ndo podendo ser congeladas.” ( PARANA, 2014).

No que diz respeito a amostras virais, vale relembrar que sdo os materiais bioldgicos, como sangue, secre¢des respiratdrias ou tecidos, coletados
de pacientes ou do ambiente para detectar a presenca de um virus. (PARANA, 2023)(Grifo nosso)

Quanto aos tipos de amostras, sdo classificadas em:
Sangue: Pode ser usado para detectar o material genético do virus (carga viral) ou os anticorpos que o organismo produz em resposta a uma infecgdo.
Secregdes respiratdrias: Coletadas com swab (cotonete), geralmente do nariz ou da garganta, para diagnosticar virus respiratérios, como o SARS-CoV-2 (COVID-19).

Qutras: Incluem urina, fezes e liquido cefalorraquidiano, dependendo do tipo de virus e de como ele se manifesta.
Segundo manual do LACEN/PR (Parand, 2023), quanto ao acondicionamento e conservacdo das amostras,

- 0 armazenamento das amostras deve observar o tempo especificado em condiges que garantam estabilidade das propriedades e repeti¢do do exame;

evitar congelamentos e descongelamentos repetitivos;

a qualidade do espécime clinico é de suma importancia para o sucesso da analise. O material genético viral é extremamente labil e, portanto, facilmente degradado
pelo manuseio inapropriado ou pela demora em seu processamento;

as amostras dever3do ser identificadas individualmente com o nome completo do paciente, o local de procedéncia e a data da coleta; importante: as etiquetas devem

ser colocadas de forma a ndo ocultar o nivel da amostra contida e ndo danificar o cédigo de barras;

enviar uma amostra para cada exame a ser realizado, com volume adequado, de forma a evitar manuseio da amostra dentro do laboratdrio;

O Parecer COREN-PR 008/21 que trata da responsabilidade da enfermagem na limpeza terminal de leito hospitalar, conclui que “faz parte da
responsabilidade da Enfermagem a higienizagdo e desinfec¢do de todo material e equipamentos que estejam relacionados a assisténcia ao paciente, visando
garantir a seguranca de toda a equipe.” Refere ainda que “os profissionais de enfermagem devem contribuir no processo de higienizagdo, na retirada de materiais
ou equipamentos provenientes da assisténcia aos pacientes nos quartos, enfermarias ou qualquer outra unidade, antes de ser realizada a limpeza pelos
trabalhadores da higienizagdo”.

Tomando como fundamento este Parecer, recomenda-se, que a retirada e manejo de vacinas, imunobioldgicos e amostras virais das camaras
refrigeradas, seja realizado pela equipe de enfermagem e ou pelos profissionais do setor de Farmdcia, para evitar danos ao usuario e aos profissionais da
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limpeza. E que a limpeza da cdmara refrigerada e demais mobilia, podera ser executada pela equipe da limpeza. E em seguida a reorganizagdo e reposi¢do dos

materiais bioldgicos, vacinas e insulina seja feita por profissional de enfermagem e ou farmacéutico capacitado com as normas especificas.

11l. CONCLUSAO

Apds a explanagdo e fundamentagdo do tema em questdo, fica evidente que este assunto envolve aspectos ambientais e de equipamentos

diretamente relacionados ao cuidado e a assisténcia de Enfermagem ao ser humano, conforme dispde o Parecer COREN-SP CT 046/2013.

Considerando que a palavra geladeira inexiste no Manual de Rede de Frio do Ministério da Saude, pode-se inferir que tais equipamentos ndo sdo

indicados nem considerados adequados para o armazenamento de vacinas em institui¢des de saude.

De acordo com a legislagdo vigente, as vacinas devem ser armazenadas em camaras refrigeradas especificas, enquanto insulinas e amostras virais
devem ser mantidas em equipamentos refrigerados distintos, adequados a cada finalidade. Em todas essas situagdes, a temperatura deve ser rigorosamente
controlada entre 22C e 82C, de forma constante e sem oscilagdes, sendo imprescindivel que os equipamentos utilizados apresentem condi¢cbes que garantam

essa estabilidade térmica.

Os profissionais que compdem a equipe de salde, atuantes em unidades basicas ou demais institui¢des de satide, com o apoio de seus respectivos
responsdveis técnicos, sdo responsaveis pela organizagdo, elaboragdo e implementagdo de Protocolos Operacionais Padrdo (POP) referentes a limpeza,

higienizagdo e manutengdo das camaras refrigeradas destinadas ao armazenamento de vacinas e dos equipamentos utilizados para insulinas e amostras virais.

Orienta-se, também, que toda a equipe multiprofissional envolvida nesses processos esteja devidamente capacitada para a execugdo dos
procedimentos, visto que se trata de responsabilidade compartilhada, diretamente relacionada a qualidade final das vacinas e insulinas, bem como a segurancga
do armazenamento de amostras bioldgicas para diagndstico. Tais agdes devem ser sempre pautadas pelo conhecimento técnico-cientifico e pela missdo ética de

ndo causar danos e minimizar riscos ou complicagbes ao paciente/usuario.

Ressalta-se, ainda, que quando a limpeza for realizada por profissionais que ndo sejam da equipe de enfermagem, permanece sob
responsabilidade da enfermagem a retirada, controle, manejo e registro de todos os insumos armazenados no refrigerador, garantindo a rastreabilidade, a

integridade e a correta reposi¢dao dos materiais, conforme as boas préticas de conservagao e controle de estoque.

Realizado pela camara técnica de pareceres técnicos
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